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»,Dem Pferde kann geholfen werden*
Pferdetherapeutin bietet ihre Dienste im Norden Schleswig-Holsteins an

Pferde kénnen auch ein Zipperlein haben. Das weild die Pferdetherapeutin
Silke Schonberg aus Jerrishoe genau: ,“Bewegungs- und
Verhaltensprobleme gibt es nicht nur bei Menschen, sondern treten auch bei
Pferden gehauft auf. Wenn das Pferd beispielsweise starke
Riickenschmerzen hat, dann ist es kein Wunder, wenn es z.B. durch Steigen
versucht, sich der Arbeit zu entziehen.”

Was macht die Therapeutin dann, wenn sie von besorgten Pferdehaltern in
den Stall gerufen wird: ,Zunachst muss ich klaren, ob akute Probleme
vorliegen die in die Zustandigkeit des Tierarztes fallen. Wenn das
ausgeschlossen ist, komme ich ins Spiel.”

Mittels der seit vielen Jahren bekannten Akupunkt-Massage kann Silke
Schonberg den Pferden bereits nach kurzer Behandlung erhebliche
Erleichterung verschaffen. Schénberg: ,Die Akupunkt-Massage gehort zur
Grundlehre der Akupunktur: durch Ertasten von Temperaturunterschieden
werden Ungleichgewichte im Energiehaushalt festgestellt. Und die gleiche ich
dannaus.”

Gelernt hat Schoénberg diese Kunst bei dem bekannten, im letzten Jahr
verstorbenen, Therapeuten flir Akupunktmassage Dieter Mahlstedt.
Schonberg: ,Mahlstedt hat sich einen exzellenten Namen gemacht, weil er in
Zusammenarbeit mit anderen Therapeuten die Akupunkt-Massage auf
Pferde (ibertragen hat, und viele Jahre die Tiere auf diese schonende Art
Uberaus erfolgreich behandelte.”

Die Akupunkt-Massage ist enorm wirksam und hat keine Nebenwirkungen.
Schonberg: ,Nicht nur Menschen und Pferde profitieren von der Akupunkt-
Massage, sondern auch andere Tiere. Meine Erfahrungen beziehen sich aber
hauptséchlich auf Pferde. Es ist erstaunlich wie bereitwillig diese klugen Tiere
die Behandlung annehmen. Das Schéne ist, dass bereits wahrend der
Behandlung die Wirkung sichtbar wird."



